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prowadzenie grupy wsparcia z elementami psychoedukacji dla uczestnikéw projektu
pn. ,Po stronie rodziny — rozwéj uslug na rzecz rodzin zast¢pczych w powiecie
sieradzkim” w ramach Osi Priorytetowej IX Programu Operacyjnego Wojewodztwa
L.odzkiego na lata 2014-2020, Poddzialanie IX.2.1 — uslugi spoleczne i zdrowotne

W celu rozeznania rynku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu
(nazywane dalej Zamawiajgcym) zaprasza do ztozenia oferty na wykonanie ustugi polegajacej
na prowadzenie grupy wsparcia z elementami psychoedukacji dla uczestnikéw projektu pn.
,,Po stronie rodziny — rozwoj ustug na rzecz rodzin zastgpczych w powiecie sieradzkim”
w ramach Osi Priorytetowej IX Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lodzkiego na lata
2014-2020, Poddziatanie IX.2.1 — ustugi spoleczne i zdrowotne

Szczegolowy opis przedmiotu uslugi:

Ustuga polega na prowadzeniu grupy wsparcia z elementami psychoedukacji dla ok. 10 oséb.
Grupa bedzie si¢ spotyka¢ raz w miesigcu od kwietnia 2016 do wrzesnia 2017 po 3 godziny.
Oferta uczestnictwa - z racji szczegdlnych probleméw wystepujacych w tej grupie oséb -
zostanie zaadresowana do bab¢ i dziadkow sprawujacych opieke zastgpcza nad swoimi
wnukami. Ideg grupy wsparcia jest samopomoc - korzystanie z emocjonalnego, spolecznego,
informacyjnego wsparcia grupy. Szczegdlnie waznym obszarem pracy grupy wsparcia dla
bab¢ i dziadkéw sprawujgcych piecze zastgpcza jest mozliwo$¢ przepracowania straty
w przypadku $mierci lub choroby syna lub corki - rodzica biologicznego wychowanka. Inny
wazny aspekt to praca nad problematykg wspoluzaleznienia, jesli syn lub corka naduzywaja
alkoholu. Od postawy opiekuna zalezy w takich wypadkach dobrostan dziecka.

Ww. zajecia prowadzi¢ moze wylacznie osoba, ktora (facznie):

e posiada kwalifikacje psychologa, tj. osoba, ktora uzyskata w polskiej uczelni dyplom
magistra psychologii lub uzyskata za granicg wyksztalcenie uznane za rownorzg¢dne
w Rzeczypospolitej Polskiej;

e ukonczyla calosciowy kurs psychoterapii atestowany przez Polskie Towarzystwo
Psychologiczne lub Polskie Towarzystwo Psychiatryczne lub uczestniczy w takim
szkoleniu — jest stuchaczem co najmniej trzeciego roku szkolenia;

e posiada doswiadczenie w zakresie $wiadczenia pomocy psychologicznej.

W zlozonej ofercie nalezy poda¢ kwote za wykonanie uslugi przypadajacg na jedng
godzing zajec.

Oferty cenowe nalezy przesyla¢ do 08.04.2016 r. do godz. 12.00 na adres e-mail:
pepr.sieradz@gmail.com, faksem na nr 43 827-18-07 lub sklada¢ bezposrednio w siedzibie
PCPR w Sieradzu (Plac Wojewddzki 3, 98- 200 Sieradz, pokoj 410 - sekretariat).

Niniejsze zaproszenie do skladania ofert, jak réwniez oferty zlozone przez
wykonawceow nie stanowig ofert w mysl art. 66 Kodeksu Cywilnego. Zaproszenie do
skladania ofert nie jest takze ogloszeniem w rozumieniu ustawy Prawo zamoéwien
publicznych. Ma na celu wylgcznie rozeznanie rynku i uzyskanie wiedzy nt. kosztow
realizacji przedmiotowej uslugi.
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Osobami uprawnionymi przez zamawiajacego do kontaktu z wykonawcami sg:

Blazej Wojdala - psycholog w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Sieradzu, tel/fax (43) 827-18-07
Marcin Wieczorek - st. specjalista w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

w Sieradzu, tel/fax (43) 827-18-07
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